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・ 舟橋小学校 

  

 



舟橋小学校のみなさんへ

　みなさんが、がんばってとりくんだチャレンジ１０の結果
けっか

をまとめましたので、お知
し

らせします。

１．「かならずチャレンジ（４つのとりくみ）」がんばり度
ど

ランキング（※ポイント制
せい

）

「えらんでチャレンジ」がんばり度
ど

上位
じょうい

ランキング（ポイント制
せい

）

kg

とりくみの効果
こうか

（目安
めやす

）

３．工夫
くふう

したこと、独自
どくじ

のとりくみ

○工夫
くふう

したこと ○独自
どくじ

のとりくみ

・家族
かぞく

といっしょに話
はな

すようにした。 ・ごみをいっぱい出
だ

さない。

・家族
かぞく

でテレビをあまり見
み

ないようにした。 ・ティッシュのむだ使
づか

いをしない。

・明
あか

るいときは、あかりを消
け

して窓
まど

を開
あ

けるようにした。

・外
そと

で遊
あそ

ぶ。 など

※サッカーボール１個
こ

（体積
たいせき

）は、二酸化
にさんか

炭素
たんそ

約
やく

10gに相当
そうとう

。

※ポイント制
せい

：「よくできた」を１ポイント、「まあまあできた」を0.5ポイント、「できなかった」を０ポイントとして計算
けいさん

737

約
やく

個
こ

分
ぶん

２．みんなでへらした地球
ちきゅう

をあたためるガス（二酸化
にさんか

炭素
たんそ

）　約
やく

■サッカーボールで例
たと

えると・・・ 73,711

※大
おお

きく成長
せいちょう

した杉
すぎ

の木
き

（50年
ねん

で高
たか

さが20～30ｍ）は１年間
ねんかん

で平均
へいきん

して約
やく

14kgの二酸化
にさんか

炭素
たんそ

を吸収
きゅうしゅう

するとされています。（参考
さんこう

：地球
ちきゅう

温暖化
おんだんか

防止
ぼうし

ポータルサイト）

 ■杉
すぎ

の木
き

で例
たと

えると・・・

■節約
せつやく

できた金額
きんがく

は・・・

53

65,426

約
やく

本分
ほんぶん

約
やく

円
えん
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2. むだなあかりを消す

1. 家族団らんを心がける

21. ご飯を残さず食べる

19. 買い物にはマイバッグを持っていく

（ポイント）

37.5

38

50.5

51.5

70.5
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5.テレビと部屋の明るさを合わせる

6.テレビを見る時間をへらす

20.ごみをきちんと分別し、資源回収に出す

11.温水洗浄便座のフタを閉める

3.水・お湯は、こまめに止める

（ポイント）



４．ふりかえり

○感想
かんそう

やがんばりたいこと

・これからもあかりやテレビを消
け

したい。

・ほかの人
ひと

はどんな取
と

り組
く

みをしているのか知
し

りたい。

・世界
せかい

の地球温暖化
ちきゅうおんだんか

を調
しら

べたい。

・ゲームの時間
じかん

を減
へ

らせるようにがんばりたい。

・ご飯
はん

を全部残
ぜんぶのこ

さず食
た

べる。

・難
むずか

しかったけど、「よくできた」シールがいっぱいでよかったです。

・ちょっとでも地球温暖化
ちきゅうおんだんか

を止
と

めたいです。

・環境
かんきょう

チャレンジ１０をもっとがんばりたい。

・地球温暖化
ちきゅうおんだんか

をこれからも止
と

めれるようにがんばりたいです。

５．ご家族
かぞく

の方
かた

へのアンケート

○感想
かんそう

や意見
いけん

・買
か

い物の際のマイバッグ持参
じさん

が身
み

についている。

・楽
たの

しくできてよかったです。

これからもチャレンジ１０のとりくみを続
つづ

けましょう！

①とやま環境
かんきょう

チャレンジ10は

楽
たの

しかったですか？

②選
えら

んだとりくみは、４週間
しゅうかん

よくできましたか？

③地球
ちきゅう

温暖化
おんだんか

は、どのような

問題
もんだい

かわかりましたか？

④これからも地球
ちきゅう

温暖
おんだん

化
か

を止
と

めるとりくみを続
つづ

けていきま

すか？

楽しかった
39%楽しくなかった

54%

未記入
7%

よくできた
7%

まあまあできた
75%

あまりでき

なかった
11%

未記入
7%

よくわかった
32%

少しわかった
43%

わからな

かった
18%

未記入
7%

続けたい
54%

続けたくない
39%

未記入
7%
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