
 

 

令和元年度「はじめてのエコライフ教室」実施報告 

 

 

はじめてのエコライフ教室を１０の保育園等で実施し、３１６名の園児、７２名の保護

者、合計３８８名がエコライフについての授業を受けました。その後６８３名の園児とそ

の家族がエコライフにつながる取り組みを実践しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市町名 園名
対象者
の年齢

幼児
実績数

保護者
実績数

シート
回収

全取組
み人数

実施日 実施時間 園担当者名
温暖化防止
活動推進員

1 黒部市 生地こども園 ３～５ 54 12 12 45 10月4日 10:30-11:15 澤木佳乃
稲垣里佳
大矢慎司

2 黒部市 下立保育所 ３～５ 19 0 8 35 10月23日 10:00-11:15 中村好美 大矢慎司

3 砺波市 東部保育所 ５ 23 22 16 65 10月4日 10:00-11:10 小林郁恵
小幡律子
中島晴美

4 富山市 黒瀬谷保育所 １～５ 20 17 12 32 7月5日 10:15-11:15 若土智佳 野間喜代美

5 富山市 和合保育所 ２～５ 26 0 14 60 10月4日 10:15-11:15 増田 果
伊藤理絵
牛島由美子

6 朝日町 ひまわり保育園 ５ 27 0 27 106 8月22日 10:00-11:30 鍋谷香代子 勝田幸子

7 滑川市 やなぎはら保育園 ４，５ 34 0 22 74 8月22日 10:00-11:20 井黒由佳子
八川 進
林 武子

8 射水市 塚原保育園 ４，５ 34 0 28 111 10月15日 10:00-11:25 長沢理香 明地兼二

9 富山市 くまのこども園 ４，５ 62 0 26 95 9月11日 10:00-11:20 山崎英子 八川 進

10 砺波市 高波幼稚園 ３～５ 17 21 16 60 1月25日 10:00-11:00 山本友紀子 田辺聡彦

316 72 181 683計



●とりくみシート・保護者アンケート集計 

当日参加 
幼児人数 

当日参加 
保護者人数 

とりくみシート 
回収枚数 

取組みに参加した 
全家族数 

316 人 72 人 181 枚 683 名 

 

１．取組み結果 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              

 

ｎ；取り組み人数＊日数 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回収

181

57%

未回収

135

43%

取組みシート回収率 （n=316）

181

683

3.8 
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⑩買物にはマイバックを使おう
⑨お⾵呂は間を空けずに⼊ろう
⑧富⼭の旬の⾷材を⾷べよう
⑦家族とエコのお話をしよう

⑥⾃転⾞・電⾞・バスを使おう
⑤コンセントはこまめに抜こう

④冷房は28℃・暖房は20℃にしよう
③ごみは分別しよう

②照明はこまめに消そう
①蛇⼝はこまめに閉めよう

（⼈）

取組み結果

■取組み選択者数
1%

1%

①蛇口はこまめに閉めよう （n=963）

よくできた

819

85％

よくできた

120

13%

できなかった

24

3％

よくできた

674

70%

まあまあできた

233

24%

できなかった

59

6%

②照明はこまめに消そう （n=966）



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

※端数処理上、合計が 100％にならないところあり 

 

 

 

よくできた

437

86%

まあまあできた

48

10%

③ごみは分別しよう （n=506）

できなかった

21

4％

よくできた

80

60%

まあまあできた

37

28%

④冷房は28℃・暖房は20℃にしよう（n=133）

できなかった

16

12％

⑤コンセントはこまめに抜こう （n=215）

まあまあできた

41

19％

できなかった

9

4％

よくできた

165

77％

⑥自転車・電車・バスを使おう （n=28）

できなかった

24

86％

まあまあできた

2

7％

よくできた

2

7％

⑦家族とエコのお話をしよう（n=34）

よくできた

17

50％
まあまあできた

10

29％

できなかった

7

2１％

よくできた

174

62%

⑧富山の旬の食材を食べよう（n=283）

まあまあできた

82

29％

できなかった

27

10％

よくできた

248

85%

まあまあできた

36

12%

⑨お風呂は間を空けずに入ろう

できなかった

8

3％

よくできた

317

77%

まあまあできた

47

11%

できなかった

47

11%

⑩買物にはマイバックを使おう （n=411）



２．保護者アンケート 

 ①「はじめてのエコライフ教室」によって、ご家族のエコライフに対する意識は高まり

ましたか？ 

 
＜「はい」の理由＞ 
・子どもが意識して取り組むことにより、「大人が 
 できていない所を見せてはいけない」と思うよ 

うになった。 
・エコライフは、生活の様々な場面で意識すること 

で、できることばかり。習慣化できることも多い。 
・改めてエコライフの大切さを家族で確認、意識で 

きた。 

 
 
 

 
 ②１週間実践した取組みの中で、習慣化した取組みはありますか？ 

 
＜取組みの内容＞ 
・蛇口を細めにしめる。 

・使っていない照明、ＴＶなどを消す。 

・ごみの分別 

・マイバッグの使用（無料でもらえる店でも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．令和元年度「はじめてのエコライフ教室」 写真 

  

7 月 5 日 富山市黒瀬谷保育所 8 月 22 日 滑川市やなぎはら保育所 

はい

161

89%

無回答

9

5％

エコライフに対する意識は高まりましたか？
(n=181)

ある

140

77%

習慣化した取組みはありますか？

（n=181）

ない

30

17％

無回答

11

6％



  

8 月 22 日 朝日町ひまわり保育園 9 月 11 日 富山市くまのこども園 

  

10 月 4 日 富山市和合保育所 10 月 4 日 黒部市生地こども園 

 

 

 

 

10 月 4 日 砺波市東部保育所 10 月 15 日 射水市塚原保育園 

  

10 月 23 日 黒部市下立保育園 1 月 25 日 砺波市高波幼稚園 

 

 

 


