
説明書
せつ　 めい　 しょ

STOP!STOP!
ス ト ッ プ

地球温暖化地球温暖化
ち きゅう おん だん か すごろくすごろく

•すごろく盤 ×1

•コマ ×5

•サイコロ ×1

ばん

•クイズカード ×36

•目隠しカード ×1

•説明書 ×1
せつめいしょ

め かく

ルールを守って、楽しく遊びましょう！
まも たの あそ

　クイズカードはよく切って、すごろく盤の指定
の場所に積み重ねます。

き し

ば　しょ

ていばん

つ かさ
　自分のコマを決めます。

じ ぶん き

（2～5人用）
にんよう

遊び方
あそ かた

内　容
ない よう

　順番にサイコロをふり、出た数だけコマを進め
て、止まったマスの指示にしたがいます。

じゅんばん

し　じ

かずで すす

と

その後、移動したマスの指示にはしたがいません。
い どうご し　じ

その後、移動したマスの指示にはしたがいません。
い どうご し　じ

　サイコロを準備して、じゃんけんでサイコロ
をふる順番を決めます。

じゅんび

きじゅんばん

　「クイズカードをひこう！」のマスに止まったら、
目隠しカードの1枚下のクイズカードを1枚引
いてクイズに答えます。

まいした まいめ  かく

と

こた

ひ

クイズに正解したらもう一回サイコロがふれます。
せいかい いっかい

　クイズカードは答えたあと、カードの山の一番
下にもどします。
した

いちばんやまこた

＊みんなゴールしたあとに、クイズカードが残っていたら
クイズに挑戦してみよう！

のこ

ちょうせん

❶ ❷

❸ ❹

❺ ❻

クイズカード置き場
お ば

Qクイズカードをひこう！

見ていないテレビを
つけっぱなしにした

2つ戻る

み

もど

LED!

27 Qクイズカードをひこう！

2829
長い間使わない
電化製品のコードを
コンセントから抜いた

長い間使わない
電化製品のコードを
コンセントから抜いた

2つ進む

なが あいだつか

でん

ぬ

か せい ひん

すす

30

1つ進む
すす

32
家の屋根に、
太陽光発電パネル
を設置した

家の屋根に、
太陽光発電パネル
を設置した

3つ進む

いえ

ちせっ

たいよう こうはつでん

や ね

すす

暑くて　　　
エアコンの設定温度を

低くしすぎた
5つ戻る

おん どていせっ

ひく

あつ

もど

37

Qクイズカードをひこう！

33
テレビゲームや
携帯ゲームで

長時間遊んでしまった！
（目にも良くないね）

1回休み

けい

ちょう

め よ

じ かん あそ

たい

やすかい

34

36

3535
古くなった
家電製品を
省エネ型に
買い替えた

ふる

か か

でんか せいひん

しょう がた

3つ進む
すす

31

窓の外に
植物を植えて、
グリーンカーテン
を作った

まど そと

しょくぶつ う

つく

ボクの！

パパの！

ママの！

クイズカード置き場
お ば

（　　　　　　　　）
テレビの設定を
省エネモードにした
  家のテレビで確認して
  みよう

せってい

しょう

かくいえ にん

1つ進む
すす

Qクイズカードをひこう！

見ていないテレビを
つけっぱなしにした

2つ戻る

み

もど

LED!

27 Qクイズカードをひこう！

2829
長い間使わない
電化製品のコードを
コンセントから抜いた

長い間使わない
電化製品のコードを
コンセントから抜いた

2つ進む

なが あいだつか

でん

ぬ

か せい ひん

すす

30

32
家の屋根に、
太陽光発電パネル
を設置した

家の屋根に、
太陽光発電パネル
を設置した

3つ進む

いえ

ちせっ

たいよう こうはつでん

や ね

すす

暑くて　　　
エアコンの設定温度を

低くしすぎた
5つ戻る

おん どていせっ

ひく

あつ

もど

37

Qクイズカードをひこう！

33
テレビゲームや
携帯ゲームで

長時間遊んでしまった！
（目にも良くないね）

1回休み

けい

ちょう

め よ

じ かん あそ

たい

やすかい

34

36

3535
古くなった
家電製品を
省エネ型に
買い替えた

ふる

か か

でんか せいひん

しょう がた

3つ進む
すす

31

一番下に
もどしてね

クイズカードの一番上に目隠しカードをおきます。
いちばんうえ め かく


